
Das Bildungsinstitut Münster e. V.
Lernen mit Zukunft ist seit 1983 Leitmotiv 
unserer Arbeit. Wir unterstützen Sie auf Ihrem 
beruflichen Weg! 

An unseren Standorten in Münster, dem Müns-
terland und Ruhrgebiet bieten wir Ihnen vielfäl-
tige Angebote der beruflichen Aus- und Weiter-
bildung: Im Mittelpunkt stehen Sprach- und 
Integrationskurse sowie pflegerische und kauf-
männische Qualifizierungen. Auch unterstützen 
wir Sie bei der Suche nach einer Beschäftigung 
oder einem Ausbildungsplatz. Unsere Mitarbei-
ter*innen pflegen engen Kontakt zu Betrieben 
und Einrichtungen der jeweiligen Regionen. 

Finanziert werden unsere Angebote i.d.R. von 
öffentlichen Kostenträgern.

Träger- und  
Maßnahmezulassung AZAV

+49 251 8995–0

facebook.com/BildungsinstitutMS

info@bildungsinstitut.de

Anton-Bruchausen-Str. 6 
48147 Münster

Startdatum
Individuell

Dauer/Laufzeit
Individuell

Unterrichtszeiten
Individuell

Kosten und Förderung
Die Teilnahme ist für Sie kostenlos, wenn
Sie von der Agentur für Arbeit oder dem Job-
center einen Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS) erhalten.
Sie können die Kosten auch selber tragen.
Wir beraten Sie gerne zu den verschiedenen
Optionen.

Teilnahme-Voraussetzungen
Keine

Anmeldezeiten
Eine Anmeldung ist jederzeit möglich.
Kontaktieren Sie uns telefonisch oder per E-
Mail und vereinbaren Sie einen zeitnahen
Termin für ein Erstgespräch.

Unterlagen
Bringen Sie zum ersten Termin gerne Ihre
bisherigen Bewerbungsunterlagen in analo-
ger oder digitaler Form mit.
Wenn Sie von der Agentur für Arbeit oder
dem Jobcenter gefördert werden, benötigen
Sie den Aktivierungs- und Vermittlungsgut-
schein.

Angebot Herten

EINZELCOACHING FÜR
PERSONEN MIT
AKADEMISCHEM
ABSCHLUSS
Lebenslauf- und Laufbahnberatung

03.2026



Das können Sie erreichen:
Berufliche Neuorientierung erfolgreich umset-
zen – mit maßgeschneiderter Unterstützung
Ihre Stärken und Kompetenzen gezielt einset-
zen – und sich optimal auf neue berufliche
Herausforderungen vorbereiten
Optimierte Bewerbungsstrategien entwickeln
– für einen überzeugenden Auftritt bei potenzi-
ellen Arbeitgebern
Beruf und Privatleben besser in Einklang
bringen – mit praxisnahen Tipps zur Verbesse-
rung der Work-Life-Balance

Abschluss:
Teilnahmebescheinigung

Zielgruppe
Das Coaching ist für Sie richtig, wenn Sie...

sich beruflich umorientieren möchten oder vor einer
beruflichen Neuausrichtung stehen.
als Akademiker*in eine gezielte Unterstützung auf Ihrem
Weg zurück in die Beschäftigung wünschen.
Ihre beruflichen Stärken und Kompetenzen präzise analy-
sieren und optimal auf den Arbeitsmarkt abstimmen
möchten.
Ihre Selbstpräsentation und Bewerbungstechniken opti-
mieren wollen, um sich im Wettbewerb erfolgreich zu
positionieren.
Strategien zur beruflichen Weiterentwicklung erarbeiten
und sich gezielt auf anspruchsvolle Positionen vorberei-
ten möchten.
Ihre Karriere und Ihr Privatleben künftig besser in
Balance bringen möchten. 

Themen/Inhalte
Wir stellen mit Ihnen ein individuelles, passgenaues
Angebot zusammen. Mögliche Themen:

Analyse Ihrer beruflichen Stärken und Kompetenzen –
gezielte Vorbereitung auf den Arbeitsmarkt
Strategien zur beruflichen Neuorientierung und Weiter-
entwicklung – passende Karrierewege identifizieren
Optimierung Ihrer Selbstpräsentation und Bewerbungs-
techniken – für einen starken Auftritt im Bewerbungspro-
zess
Beratung zur Balance von Beruf und Privatleben – Wege
zu einer besseren Work-Life-Balance
Individuelle Laufbahnplanung – langfristige Ziele setzen
und konkrete Schritte planen

Wie ist das Coaching aufgebaut?
Bis zu 25 Coaching-Einheiten - maßgeschneidert und auf
Ihre beruflichen Ziele abgestimmt. 
Sie führen persönliche Einzelgespräche – in Präsenz,
online oder in gemischter Durchführungsform.
Ihre Termine vereinbaren Sie individuell, ein kurzfristiger
Einstieg ist jederzeit möglich.

Unser Team besteht aus erfahrenen Coaches mit akademi-
schem Abschluss. Sie verfügen über umfangreiche Zusatz-
qualifikationen, Weiterbildungen, praxisorientiertes Know-
how und langjährige Erfahrung.

Ansprechpartner*in

Bereichsleitung Dortmund

Nicole Arendt
n.arendt@bildungsinstitut.de
Telefon: +49 231 950568 47

Standort

Bildungsinstitut Münster
e. V.
Standort Herten

Wilhelmstraße 7
45699 Herten

Anfahrtsbeschreibung, ÖPNV

Mit der Bahn
Bahnhof Herten (Westf.). Von dort erreichen
Sie uns in ca. 10 Minuten (zu Fuß oder per
Bus Richtung Herten-Mitte)
Bahnanbindung: S-Bahn S9

Mit dem Bus
Haltestelle Theodor-Heuss-Straße, ca. 5
Minuten Fußweg Buslinien z. B. SB27, 210,
234, 245

Mehr Informationen
finden Sie online

https://bildungsinstitut.de/team/nicole-arendt/.
mailto:n.arendt@bildungsinstitut.de
tel:+4923195056847.
https://bildungsinstitut.de/standort/bildungsinstitut-muenster-e-v/.

