
Das Bildungsinstitut Münster e. V.
Lernen mit Zukunft ist seit 1983 Leitmotiv 
unserer Arbeit. Wir unterstützen Sie auf Ihrem 
beruflichen Weg! 

An unseren Standorten in Münster, dem Müns-
terland und Ruhrgebiet bieten wir Ihnen vielfäl-
tige Angebote der beruflichen Aus- und Weiter-
bildung: Im Mittelpunkt stehen Sprach- und 
Integrationskurse sowie pflegerische und kauf-
männische Qualifizierungen. Auch unterstützen 
wir Sie bei der Suche nach einer Beschäftigung 
oder einem Ausbildungsplatz. Unsere Mitarbei-
ter*innen pflegen engen Kontakt zu Betrieben 
und Einrichtungen der jeweiligen Regionen. 

Finanziert werden unsere Angebote i.d.R. von 
öffentlichen Kostenträgern.

Träger- und  
Maßnahmezulassung AZAV

+49 251 8995–0

facebook.com/BildungsinstitutMS

info@bildungsinstitut.de

Anton-Bruchausen-Str. 6 
48147 Münster

Kosten und Förderung
Bei Interesse sprechen Sie bitte Ihre*n Ver-
mittler*in bzw. Jobcoach der Agentur für
Arbeit an.

Teilnahme-Voraussetzungen
Sie sind Kundin oder Kunde der Agentur für
Arbeit Ahlen - Münster.
Ihre Vermittlungsfachkraft stimmt Ihrer Teil-
nahme an der Maßnahme zu.
Teilnehmen können:

von Arbeitslosigkeit bedrohte Arbeit
Suchende
Arbeitslose

Vergabe-Nummer
301-25-45Unt3mV-50046

INDIVIDUELLE
UNTERSTÜTZUNG
DORTMUND
Zukunft:fähig

Die Individuelle Unterstützung wird
durchgeführt im Auftrag der

09.2025



Das können Sie erreichen:
Eigene Stärken und Fähigkeiten erkennen
Hindernisse überwinden und Motivation auf-
bauen
Bewerbungskompetenzen verbessern
Betriebliche Erprobung und Praxiserfahrung
sammeln
Erfolgreich in Arbeit oder Ausbildung starten

Abschluss:
Teilnahmebescheinigung

Zielgruppe
Die Unterstützungsmaßnahme richtet sich an Rehabilitandinnen
und Rehabilitanden sowie Menschen mit Schwerbehindung. 

Themen/Inhalte
Kontakte zu Arbeitgebern und Vermittlung in Ausbildung und
Arbeit
- Unterstützung im Bewerbungsprozess und bei Vorstellungsver-
fahren
- Passende Arbeitgeber und Betriebe kennenlernen (persönliche
Treffen, Vorträge im Kurs, Firmenbesuche, Praktikum)
Persönliche Standortbestimmung
- Stärken- und Potenzialanalyse
- Erarbeitung einer beruflichen Selbsteinschätzung
- Persönliche Hürden erkennen und abbauen, die einer Arbeitsauf-
nahme im Wege stehen
Bewerbungscoaching und Stellensuche
- Strategien der Stellensuche und Selbstvermarktung
- Erstellung moderner Bewerbungsunterlagen
- Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche und Assessment Center
- Online-Angeboten der Agentur für Arbeit und soziale Medien
Berufliche Perspektiven auf dem Ausbildungs- und Arbeits-
markt
- Berufsorientierung
- Informationen und Überblick über den aktuellen Ausbildungs-
und Arbeitsmarkt
Gesundheitsförderung und Training von Schlüsselkompeten-
zen
Einzelberatung & individuelle Unterstützung
- Vertrauensvolle Einzelgespräche mit erfahrenen Fachkräften
- Unterstützung bei persönlichen Problemen
Erprobungen bei einem Arbeitgeber
- Vermittlung in betriebliche Erprobungen
- Überprüfung und Vertiefung beruflicher Kenntnisse in der Praxis
Nachbetreuung bei Arbeitsaufnahme
- Auf Wunsch Coaching zur Stabilisierung des neuen Arbeitsver-
hältnisses

Wie ist die Maßnahme aufgebaut?
Der Einstieg erfolgt in Absprache mit Ihrer Beratungsfachkraft des
Reha-Teams der Agentur für Arbeit / dem Jobcenter Dortmund.
Die Teilnahmedauer ist individuell: 8 bis 22 Wochen oder bis Sie
einen Job, Ausbildung oder andere Perspektive gefunden haben.
Zwei Tage Anwesenheit pro Woche, Vollzeit und Teilzeit möglich.
Jederzeit persönliche Unterstützung durch Ihre Mentorin bzw.
Ihren Mentor.
Gruppencoaching mittwochs und freitags von 08:30 Uhr bis 16:30
Uhr (ggf. Teilzeit möglich).
Info-Veranstaltungen zum Einstieg in den Kurs immer mittwochs
um 10:00 Uhr.

Ansprechpartner*in

Christa Zaremba-Rüdiger
c.zaremba-ruediger@bildungsinstitut.de
Telefon: +49 231 950568 98

Standort

Bildungsinstitut Münster
e. V.
Standort Dortmund

Heiliger Weg 7-9
44135 Dortmund

Anfahrtsbeschreibung, ÖPNV

Mit der Bahn

Bahnhof Dortmund Hbf (ca. 20 Minuten
Fußweg)
U-Bahnlinien U42, U44, U46 bis Haltestelle
Reinoldikirche oder U43 bis Ostentor (ca. 4
Minuten Fußweg)

Mit dem Bus

Buslinien 401, 452, 453 bis Haltestelle Heili-
ger Weg

Mehr Informationen
finden Sie online

https://bildungsinstitut.de/team/christa-zaremba-ruediger/.
mailto:c.zaremba-ruediger@bildungsinstitut.de
tel:+4923195056898.
https://bildungsinstitut.de/standort/bims-e-v-dortmund/.

