
Das Bildungsinstitut Münster e. V.
Lernen mit Zukunft ist seit 1983 Leitmotiv 
unserer Arbeit. Wir unterstützen Sie auf Ihrem 
beruflichen Weg! 

An unseren Standorten in Münster, dem Müns-
terland und Ruhrgebiet bieten wir Ihnen vielfäl-
tige Angebote der beruflichen Aus- und Weiter-
bildung: Im Mittelpunkt stehen Sprach- und 
Integrationskurse sowie pflegerische und kauf-
männische Qualifizierungen. Auch unterstützen 
wir Sie bei der Suche nach einer Beschäftigung 
oder einem Ausbildungsplatz. Unsere Mitarbei-
ter*innen pflegen engen Kontakt zu Betrieben 
und Einrichtungen der jeweiligen Regionen. 

Finanziert werden unsere Angebote i.d.R. von 
öffentlichen Kostenträgern.

Träger- und  
Maßnahmezulassung AZAV

+49 251 8995–0

facebook.com/BildungsinstitutMS

info@bildungsinstitut.de

Anton-Bruchausen-Str. 6 
48147 Münster

Startdatum
Individuell

Dauer/Laufzeit
Individuell

Unterrichtszeiten
Individuell

Kosten und Förderung
Die Teilnahme ist für Sie kostenlos, wenn
Sie von der Agentur für Arbeit oder dem Job-
center einen Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS) erhalten.

Teilnahme-Voraussetzungen
Sie nehmen in Kürze eine neue Stelle an
oder sind bereits in einer neuen Beschäfti-
gung.

Anmeldezeiten
Eine Anmeldung ist jederzeit möglich.
Kontaktieren Sie uns telefonisch oder per E-
Mail und vereinbaren Sie einen zeitnahen
Termin für ein Erstgespräch.

Unterlagen
Wenn Sie von der Agentur für Arbeit oder
dem Jobcenter gefördert werden, benötigen
Sie den Aktivierungs- und Vermittlungsgut-
schein.

Angebot Herten

SICHER IM JOB
Coaching zur Stabilisierung einer
Beschäftigungsaufnahme

03.2026



Das können Sie erreichen:
Erfolgreicher Einstieg in Ihre neue Beschäfti-
gung – mit individueller Begleitung
Langfristige Stabilisierung Ihres Arbeitsplatzes
– durch regelmäßige Rückmeldungen und
einen maßgeschneiderten Einarbeitungsplan
Schnelle Integration im neuen Team – durch
gezieltes Training Ihrer Kompetenzen
Optimale Balance zwischen Beruf und Privatle-
ben – mit individuellen Strategien
Gezielte Unterstützung bei persönlichen Her-
ausforderungen – Lösungen für familiäre,
finanzielle und gesundheitliche Themen

Abschluss:
Teilnahmebescheinigung

Zielgruppe
Das Coaching ist für Sie richtig, wenn Sie...

Demnächst eine neue Stelle antreten oder bereits in einer
neuen Beschäftigung sind und diese langfristig erfolgreich
gestalten möchten.
Ihren neuen Arbeitsplatz stabilisieren und in der neuen Rolle
sicher und erfolgreich agieren wollen.
Persönliche Herausforderungen im Beruf meistern und prak-
tische Lösungen für diese entwickeln möchten.
Ihre Stärken erkennen und gezielt nutzen wollen, um sich
schnell und erfolgreich in Ihrem neuen Job einzufinden. 

Themen/Inhalte
Wir stellen mit Ihnen ein individuelles, passgenaues Angebot
zusammen. Mögliche Themen:

Betriebsbesuche und Einarbeitungsplan – mit klaren Zielver-
einbarungen für einen erfolgreichen Einstieg
Regelmäßige Rückmeldegespräche – zur kontinuierlichen
Unterstützung und Verbesserung Ihrer Integration
Training persönlicher und sozialer Kompetenzen – für eine
starke und souveräne Präsenz im Arbeitsumfeld
Work-Life-Balance und Tagesstrukturen – individuelle Strate-
gien zur optimalen Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben
Familien- und Einkommensmanagement – praxisorientierte
Ansätze, um private und berufliche Anforderungen zu balan-
cieren
Gesundheitsmanagement – gezielte Maßnahmen zur Förde-
rung Ihrer physischen und psychischen Gesundheit im
Berufsalltag

Wie ist das Coaching aufgebaut?
Ihre Coachingkraft holt Sie genau dort ab, wo Sie im Leben
stehen, und unterstützt Sie individuell auf Ihrem persönli-
chen Weg zum Erfolg.
Flexible Coaching-Einheiten – bis zu 56 Coaching-Einheiten
über einen Zeitraum von 3-6 Monaten, ganz nach Ihrem
Bedarf.
Start des Coachings – das Coaching beginnt zwei Wochen vor
oder direkt zum Zeitpunkt Ihrer Beschäftigungsaufnahme.
Flexible Terminplanung – es gibt keine festen Anwesenheits-
zeiten, sondern Sie legen gemeinsam mit Ihrer Coaching-
kraft die Gesprächstermine nach Ihrem Zeitplan fest.

Unser Team besteht aus erfahrenen Coaches mit akademi-
schem Abschluss. Sie verfügen über umfangreiche Zusatzquali-
fikationen und Weiterbildungen, praxisorientiertes Know-how
und langjährige Erfahrung.

Ansprechpartner*in

Bereichsleitung Dortmund

Nicole Arendt
n.arendt@bildungsinstitut.de
Telefon: +49 231 950568 47

Standort

Bildungsinstitut Münster
e. V.
Standort Herten

Wilhelmstraße 7
45699 Herten

Anfahrtsbeschreibung, ÖPNV

Mit der Bahn
Bahnhof Herten (Westf.). Von dort erreichen
Sie uns in ca. 10 Minuten (zu Fuß oder per
Bus Richtung Herten-Mitte)
Bahnanbindung: S-Bahn S9

Mit dem Bus
Haltestelle Theodor-Heuss-Straße, ca. 5
Minuten Fußweg Buslinien z. B. SB27, 210,
234, 245

Mehr Informationen
finden Sie online

https://bildungsinstitut.de/team/nicole-arendt/.
mailto:n.arendt@bildungsinstitut.de
tel:+4923195056847.
https://bildungsinstitut.de/standort/bildungsinstitut-muenster-e-v/.

